
AVERMES Avermes Animations, Chanty Yoga 03 et l’Ecole de
danse Laure Guérin enrichissent leurs offres

Les associations avermoises
proposent des nouveautés

Le forum des associations « Les associations en folie » a réuni une trentaine de clubs à
Isléa, samedi.

 Une nouvelle section s’est ouverte pour « Avermes Animations »,
le démarrage aura lieu en octobre, avec une section Scrabble. Michel Gruet en sera le
responsable. Sur le stand, les visiteurs se prennent au jeu. « Avermes Animations »
espère organiser ses manifestations, dont la fête patronale et ses brocantes. La
brocante des enfants devrait avoir lieu dimanche 7 novembre, croise les doigts
Claudette Cantat, présidente.

Avermes Animations.

 Le club change de nom, devient Chanty Yoga 03. Le club propose dans la salle de
danse d’Avermes, des cours de méditation/yoga, le mardi de 9 h à 10 h. Des cours de
méditation, le jeudi, de 9 h à 10 h ; de yoga de l’énergie, le jeudi, de 15 h à 16 h 30 ; et
de yoga de l’énergie, vendredi, de 13 h 30 à 15 h, dans la salle de sport d’Avermes. Ils
sont assurés par Chantal Goux (*).

Yoga.

 L’école d’Avermes et Yzeure Laure Guérin propose un panel de danses
(classique, jazz, break danse...). Elle ouvre un nouveau cours : danses du monde. « Il y
Ecole de danse.

Le démarrage de la section Scrabble d’Avermes Animation se fera courant octobre.SCRABBLE. 



a aura des danses africaines, indiennes, orientales, irlandaises, et du flamenco ! »,
annonce Laure Guérin, directrice. Une séance d’inscription aura lieu à l’école, à
Avermes, mercredi 8 septembre, rue des Vaches, de 17 h à 19 h. Reprise des cours,
vendredi 10 septembre. 06.16.84.31.42. 
(*) 04.70.44.73.20.


